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 HEMATOLOJİ KLİNİĞİ  VRd (RVD) TEDAVİ PROTOKOLÜ 
	Ad-Soyad: 
	Tanı:  Multipl Miyelom
	Tedavi:  VRd (RVD)

	Yaş /Cinsiyet: 
	Serum M Protein Tipi ( g/dl):
	Siklus sayısı: 3-8

	Tanı tarihi:
	İdrar hafif zincir:
	Siklus Aralığı: 21 gün 

	Litik lezyon:
	Beta2mikroglobulin (mg/L):
	Evre (Durie Salmon):

	Kemik İliği plazma hücre:  %
	Hemoglobin (g/dl):
	Kalsiyum (mg/dl):

	ELİSA:
	Kan Grubu:
	Albümin (g/dl):
	Kreatin(mg/dl):

	VYA:.….m2   /   Boy(cm):… /      Kilo(kg):...
	                        . SİKLUS  (indüksiyon tedavisi)

	Tedavi günleri
	TARİH
	        Antineoplastikler
	Bifosfonat
	Profilaksi

	
	
	Bortezomib

1.3 mg/m2/gün
......mg/gün
	Lenalidomide

25mg/gün
	Dexametazon

20 mg/gün
	Zoledronik asit
4 mg

Veya
Pamidronat
90 mg
	Aciclovir tb.
2 x200
aciclovir 


	Thromboprophylaxis/anticoagulatio 
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	KT +KT sonrası 3 ay devam edilir
	Aspirin can be appropriate for patients with no additional risk factors for thrombosis 
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	Tedavi planı: 
( Otolog KİT: 3 siklus VRd (indüksiyon) sonrası uygun hastalarda Otolog KİT yapılır + idame
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	( Konsolidasyon: 3 siklus VRd (indüksiyon)  sonrası 5 siklus daha VRd tedavisi verilir (toplam 8 siklus VRd)+idame
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	İdame: Otolog KİT'den veya 8 siklus VRd tedavisinden  3 hafta sonra idame tedavisine geçilir. İdame 12 ay süre ile 10 mg/gün Lenalidomide uygulamasından oluşur. (3aydan sonra hasta tolere ederse Lenalidomide 15/gün dozunda devam edilir) 
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	Diğer siklusa geçilir.
	

	Bortezomib: Toplam ……. mg/gün bortezomib SC veya  3-5 saniyede IV infüzyon ile uygulanır  (1.,4., 8. ve 11. günler).

	Lenalidomide: Lenalidomide 25 mg/gün PO (1-14 gün)
	N Engl J Med 2017; 376:1311-1320

	Dexamethasone: 20 mg/gün  PO (1.,2.,4.,5., 8.,9.,11. v e 12. günler)


İlave risk faktörleri varsa; Profilaktik lov moleküler heparin VEYA kumadin (INR:2-3)
